Programa de Capacitacion en:
Desarrollo Personal y
Competencias Sociales

Como ICL-Instituto de Consejeria Cristiana Latinoamericano
trabajamos con personas que se interesan por la consejeria
basada en las fortalezas y el animo.

Este entrenamiento de la personalidad es una oferta para
aquellos que:

¢ deseen fortalecer y ampliar sus habilidades sociales
para la familia, el matrimonio, la iglesia, la
educacion y el trabajo,

quieren saber mas sobre sus fortalezas y valores,
desarrollando su propio estilo de vida,

quieren entender el rol de su propia imagen en su
propio éxito y fracaso,

quieren asumir la responsabilidad de su propia
satisfaccion y el trato con otras personas,

aprecian impulsos alentadores para su fe y el trabajo de
la iglesia,

buscan soluciones para hacer frente a situaciones
cotidianas estresantes o de presion profesional,

estan interesados en una mayor formacion en consejeria,
apoyo y asesoramiento.

Estos seminarios quieren guiarte para que te trates a ti mismo
de manera consciente y que te sientas mas seguro y exitoso en
tu relacion con los demds. Te animamos a desarrollar tus
propias fortalezas y recursos y a superar tus limites personales.
En los cursos que siguen, existe la posibilidad de obtener mas
capacitaciones en asesoramiento y entrenamiento psicoldgico
individual.

Paraguay

SEMINARIOS

Instalaciones de SIM Paraguay
Cervantes 1001
Asuncién - Paraguay

INFORMACION

ICL-Instituto de Consejeria Cristiana Latinoamericano
Asuncién - Paraguay

Email:  info@icl.org.py

Teléfono: +595 986 269320

INSCRIPCION

Favor completar el formulario:
www.icl.org.py/inscripcion-a-seminarios/

CIERRE DE INSCRIPCIONES PARA EL

SEMINARIO DE INTRODUCCI()N
13 de febrero 2026

Se recomienda inscribirse a tiempo, ya que las plazas son
limitadas.

Las inscripciones posteriores para los Seminarios Basicos
deben realizarse al menos 10 dias antes de la fecha
correspondiente.

Recibiras méas informacién con la confirmacion de

inscripcion.
®  Instituto de
(onsejeria Cristiana
Latinoametricano

www.icl.org.py

Actualizacion: Enero 2026 - sujeto a cambios
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SEMINARIO DE INTRODUCCION

23-28 febrero 2026 Presencial en Asuncion / Online para el exterior

Componentes de la personalidad. Los cinco aspectos del estilo de vida.
Autoimagen, autoestima, autoaceptacion. Imagen del otro. Recursos
de valor. Finalidad y estilo de vida. Patrones de comportamiento
entrenados. Imagen de Dios y de la fe. Fundamentos psicolégicos a la
luz de la Palabra de Dios.

@ Betty Ratzlaff de Kehler / Elisabeth Schroder de Toews

DESPUES DE VISITAR EL SEMINARIO DE INTRODUCCION ES
POSIBLE PARTICIPAR DE LOS SEMINARIOS BASICOS.

SEMINARIO BASICO B1

10-11 abril 2026 Presencial en Asuncién / Online para el exterior

La huella familiar y su impacto en el desarrollo de la personalidad.
Constelacion de hermanos. Estructura familiar. Roles en la familia.
Patrones de relacion. Habilidades sociales. Lema de la familia. Valores
familiares. Ambiente familiar. Imagen del padre y la madre. Mensajes
no verbales. Relacién con Dios. Formacion de la conciencia. Procesos
de maduracion biblica.

@ Betty Ratzlaff de Kehler / Elisabeth Schroder de Toews

SEMINARIO BASICO B2

26-27 junio 2026 Presencial en Asuncion / Online para el exterior

Descubre tu propia estructura de caracter con sus fortalezas y
limitaciones. Efectos de la estructura de la personalidad en la relacion,
sociedad, estilo de vida y ocupacién. Autoaceptacion. Libertad,
responsabilidad, madurez. Jests - el "YO SOY". Conocer el caracter de
Dios.

@B Betty Ratzlaff de Kehler / Elisabeth Schroder de Toews

SEMINARIO BASICO B3

11-12 sept. 2026 Presencial en Asuncion / Online para el exterior

Fundamentos de la comunicacién. Empatia, aprecio y congruencia.
Escucha activa a través del reflejo. Comunicacion no verbal. Mensajes
del “yo”. Asesinos y promotores de conversacion. La conversacion de
consejeria. La conversacion de Jes(s.

@ Betty Ratzlaff de Kehler / Elisabeth Schroder de Toews

SEMINARIO BASICO B4
23-24 octubre 2026 Presencial en
Asuncién / Online para el exterior

i ' YIS\ U

Promover las fortalezas. Objetivos erréneos de los adultos. Precio
ganancia de la correccién. Cambio de actitud, en vez de control de
sintomas. La importancia del perdén, el arrepentimiento y la
reparacion en el proceso de cambio. Dejar que se descubran las
consecuencias, explorar las posibilidades de correccién. Aprender a
vivir el “intermedio” personal. Crear una nueva finalidad.

@8 ute Baumann

SEMINARIO BASICO B5

21-22 octubre 2026 Presencial en Asuncion / Online para el exterior

Igualdad de valor. ELl sentimiento de inferioridad y compensacion. EL
sentimiento de autoestima y de comunidad. Animo y desaliento.
Verdades que animan. Convertirse en animador. Origen del sentimiento
de deficiencia.

@8 Hans + Ute Baumann

SEMINARIO BASICO B6

2027 Presencial en Asuncién / Online para el exterior

Fomentar una educacién que anima - la base del desarrollo saludable
de la personalidad. Metas erroneas del nifo. Lidiar con el
comportamiento molestoso. Estilo de crianza. Consecuencias ldgicas en
lugar de sanciones. Estimulo, aprecio, ser consecuente. Fortalecer la
autoestima del nifio. Pertenecer y contribuir. Valor para ser imperfecto.
Acoso. Adquirir y promover habilidades mediaticas. Educacién desde
una perspectiva biblica.

@B Betty Ratzlaff de Kehler / Elisabeth Schroder de Toews

SEMINARIO BASICO B7

2027 Presencial en Asuncion / Online para el exterior

Sentimientos - fuerza motriz y energia para nuestro actuar. Motivos e
intenciones de mis sentimientos. Sentimientos que separan y
sentimientos que unen. Origen de los sentimientos. EL Método ABC.
Manejo positivo de los sentimientos. Sentimientos de culpa.
Sentimientos heridos. Historia proyectada “Soy una barca”. Construir
sobre fortalezas. Mi identidad en el pacto de Dios.

@@ Ute Baumann

SEMINARIO BASICO B8

2027 Presencial en Asuncidon / Online para el exterior

La restauracion de la personalidad. La guia divina. El corazdon humano.
El muro de salvacion. Revelacidn. Arrepentimiento. Perdén. Reconocer
y rechazar al enemigo. La renovacion. Escuchar la voz de Dios.

@8 Hans Baumann

SEMINARIO BASICO B9
2027 Online

Paraguay

Estrés, tension, angustia, eustrés, su significado y consecuencias.
Convierte el estrés en energia. Equilibrio trabajo-vida. Identificar y
prevenir el agotamiento — Burnot. Relajacién y recuperacién. Gestion
del tiempo. Establecer prioridades. Reconoce y aprovecha tu llamado.
@8 Hans Baumann

Encontraras las fechas en: www.icl.org.py

Dias de Seminarios
EL Seminario de Introduccion comprende 24 UE (unidades de
estudio) de 45 minutos y cada Seminario Basico 16 UE.

Horarios de los Seminarios

Seminario de Introduccion

SI 23-28 feb 2026 lun a vier  19:00 a 22:00 hs Py
+sab 08:00 a 17:30 hs Py

Seminarios Basicos
B1 - B2 viera sab  08:00 a 17:30 hs Py
B3 - B9 PAGIER 08:00 a 17:30 hs Py

iNo se permiten ausencias temporales durante
un seminario!

Costos

Seminario de Introduccion: 600.000.- Gs (85 US$)

Cada Seminario Basico: 450.000.- Gs (65 US$)

El costo de cada Seminario incluye un Entrenamiento Practico
del Seminario y una Autorreflexién con un consejero de ICL.

Entrenamientos Practicos

Después de cada Seminario se ofrecen Entrenamientos Practicos online
para repasar los ejercicios practicos del Seminario en grupos
supervisados.

Autorreflexiones

Los participantes de los seminarios tienen la oportunidad de hacer
charlas de consejeria (Autorreflexién) con un consejero cualificado de
ICL para el desarrollo y la reflexion de su propio estilo de vida.

DIPLOMADO de la UEP

Para obtener el certificado de ICL y diploma reconocido por la UEP en
“Consejeria Basica en Desarrollo Personal y Competencias Sociales”
es necesario haber participado en los 10 Seminarios
(Sem. Introduccion + 9 Seminarios Basicos B1 al B9),
5 Entrenamientos Practicos, 5 Autorreflexiones con un consejero
de ICL y haber leido el libro “Consejeria ;como se hace?” e

Reinhold Ruthe.
= Instituto de
i Cristinna




